
【正解と解説】漢字間違い探し 5問版 No.31
※ 正しい漢字と、言葉の語源・使い分けの詳しい解説です。

第 1 問 正解：【 充実 】（読み：じゅうじつ）

誤り「 実 」  ➔   正しい漢字「 実 」

正しい文章：趣味の園芸や散歩を楽しみ、心身ともに【 充実した日々 】を送る。

【解説】 「満ち足りて実（み）がある」ことなので、「実」を使います。

第 2 問 正解：【 充足 】（読み：じゅうそく）

誤り「 促 」  ➔   正しい漢字「 足 」

正しい文章：趣味の園芸や散歩を楽しみ、心身ともに【 充足 】した日々を送る。

【解説】 「十分に満ち足りる（足る）」ことなので、「足」を使います。

第 3 問 正解：【 熟睡 】（読み：じゅくすい）

誤り「 水 」  ➔   正しい漢字「 睡 」

正しい文章：夜は静かな環境を整え、質の良い【 熟睡 】をとる。

【解説】 「深く睡（ねむ）る」ことなので、「睡」を使います。

第 4 問 正解：【 明朗快活 】（読み：めいろうかいかつ）

誤り「 括 」  ➔   正しい漢字「 活 」

正しい文章：心穏やかに日々を過ごし、【 明朗快活 】な笑顔を絶やさない。

【解説】 「明るく快活（活発）」な様子なので、「活」を使います。

第 5 問 正解：【 初詣 】（読み：はつもうで）

誤り「 指 」  ➔   正しい漢字「 詣 」

正しい文章：お正月には家族揃って神社へ出かけ、【 初詣 】で一年の無事を祈願する。

【解説】 「神仏にお参りする（詣でる）」ことなので、「詣」を使います。
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