
脳トレパレット

漢字間違い探し（三択クイズ） 無料プリント【脳トレ】
※オレンジ色の文字が正解です

お名前:

解答 No. 28

問136

毎日の食事で塩分を控えめ
にし、【 高血圧の【 予訪
 】を心がける。

(ア) 予訪 (イ) 予生 (ウ) 予防

問137

食後に温かい緑茶を一杯い
ただき、口の中を【 清結 
】に保つ。

(ア) 清生 (イ) 清潔 (ウ) 清結

問138

ラジオ体操で身体を大きく
伸ばし、関節の【 柔難性 
】を高める。
(ア) 柔難性 (イ) 柔生性 (ウ) 柔軟性

問139

就寝前に軽いストレッチを
行い、手足の【 血行を促
進 】する。
(ア) 血行促進 (イ) 血行足進 (ウ) 血行生進

問140

年齢を重ねても知的好奇心
を失わず、常に【 前向き
な【 市勢 】を保つ。

(ア) 市勢 (イ) 生勢 (ウ) 姿勢
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