
季節の脳トレ

季節の風物詩・年中行事クイズ（選択式）
※オレンジ色の文字が正解です

お名前:

解答 No. 06

問101

1月1日の朝に初めて汲む

水のことを何という？

(ア) 迎え火 (イ) ゆず（柚子） (ウ) 若水

問102

お正月に食べる、お餅や

具材を煮込んだ汁物は？

(ア) こいのぼり (イ) お雑煮 (ウ) 若水

問103

1月7日に食べる、無病

息災を願うおかゆは？

(ア) こいのぼり
(イ) 柏餅（かしわ

もち）
(ウ) 七草がゆ

問104

2月3日頃に行われる、豆

をまいて鬼を追い払う行

事は？

(ア) 節分
(イ) 入学式・入社

式
(ウ) 若水

問105

3月3日のひな祭りに飾る

、ピンク・白・緑の3色の

餅は？

(ア) おはぎ (イ) ススキ
(ウ) 菱餅（ひしも

ち）

問106

春分の日にお供えする、

あんこで包んだお餅は？

(ア) 七草がゆ (イ) 年越しそば (ウ) ぼたもち

問107

4月の初めに学校や会社

で新しく始まる式典は？

(ア) 花火 (イ) 節分
(ウ) 入学式・入社

式

問108

5月5日の端午の節句で、

空に泳がせる魚の飾りは

？

(ア) ぼたもち
(イ) 入学式・入社

式
(ウ) こいのぼり

問109

端午の節句に食べる、カ

シワの葉で包んだお餅は

？

(ア) 柏餅（かしわ
もち）

(イ) 七五三 (ウ) あじさい

問110

6月の梅雨の時期に美しく

咲く、紫やピンクの花は

？

(ア) おはぎ (イ) あじさい
(ウ) 入学式・入社

式

問111

7月7日の七夕で、願い事

を書いて笹に飾る紙の札

は？

(ア) 短冊 (イ) 節分 (ウ) 若水

問112

夏の風物詩で、氷を細か

く削ってシロップをかけ

た冷たいデザートは？

(ア) かき氷 (イ) 短冊 (ウ) ぼたもち

問113

夏の夜空を彩る、火薬を

使って光と音を楽しむも

のは？

(ア) 花火 (イ) 若水
(ウ) お神輿（みこ

し）

問114

お盆の時期に、ご先祖様

の霊を迎えるために焚く

火を何という？

(ア) 年越しそば (イ) 迎え火 (ウ) ススキ

問115

9月頃の十五夜で、お月見

の時にお供えする秋の植

物は？

(ア) 入学式・入社
式

(イ) 若水 (ウ) ススキ

問116

秋の彼岸にお供えする、

あんこで包んだお餅は？

(ア) おはぎ (イ) ゆず（柚子） (ウ) 七草がゆ

問117

10月の秋祭りで、町を練

り歩くために人々が担ぐ

ものは？

(ア) かき氷
(イ) お神輿（みこ

し）
(ウ) こいのぼり

問118

11月に、3歳・5歳・7歳の

子どもの成長を祝う行事

は？

(ア) 迎え火 (イ) ゆず（柚子） (ウ) 七五三

問119

12月22日頃の冬至に、お

風呂に入れる果物は？

(ア) 年越しそば (イ) ゆず（柚子） (ウ) 短冊

問120

12月31日の大晦日に、長

寿を願って食べる麺類は

？

(ア) 年越しそば (イ) おはぎ (ウ) 迎え火
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